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FRAUEN
ZUKUNFTS

WOCHE
Juni

2025

Veranstaltungsort:
Agentur für Arbeit
Johannistorwall 56
49080 Osnabrück
Raum A011

Anmeldung:
Bitte über QR-Code oder Link:
https://eveeno.com/
frauenzukunftswochen
Mit der Anmeldung wird
gleichzeitig die Einwilligung
für die Veröffentlichung von
Fotos erteilt.

Veranstalterinnen:
Koordinierungsstelle Frau & Betrieb e.V.
Agentur für Arbeit

• Beauftragte für Chancengleichheit
• Berufsberatung im Erwerbsleben



Neuorientierung im Beruf – mit Mut und
Planung zum neuen Job
Termin: Di. 24.06.2025

von 9:30 bis 11:30 Uhr

Referentin: Uta Schrader,
Personalarbeit und Coaching

Inhalte:
• Neue berufliche Perspektiven entwickeln.
• Den persönlichen Standort und beruflichen
Werdegang reflektieren.

• Bewerbung aus der Sicht von Personal-
verantwortlichen.

Meine berufliche Entwicklung in
Deutschland – Berufsperspektiven für
zugewanderte Frauen
Termine: Do. 26.06.2025 von 9:30 bis 11:30 Uhr

oder
Do. 26.06.2025 von 14:00 bis 16:00 Uhr

Referentinnen: Sabine Schulte und Theresa Wittwer,
Agentur für Arbeit Osnabrück –
Berufsberaterinnen im Erwerbsleben

Inhalte:

• Bildungswege in Deutschland.
• Anerkennung von Abschlüssen.
• Ausbildung/Umschulung.
•Weiterbildung/Studium.

Neue Wege gehen – kraftvoll und
selbstbewusst die Zukunft gestalten
Termin: Fr. 27.06.2025

von 9:30 bis 11:30 Uhr

Referentin: Katrin Winkler,
Coaching & Training

Inhalte:
• Eigene Stärken und Fähigkeiten klären und lernen,
diese zu kommunizieren.

• Eigene Motivation für Veränderung prüfen und
den Nutzen erkennen.

• Vorhandene Erfolgsbremsen aufspüren und
zieldienlichere Überzeugungen kennenlernen.

Für eine Qualifizierung ist es
nie zu spät
Termin: Mi. 25.06.2025

von 9:30 bis 11:30 Uhr

Referentinnen: Sabine Schulte und Theresa Wittwer,
Agentur für Arbeit Osnabrück –
Berufsberaterinnen im Erwerbsleben
und Martina Varnhorn, Leiterin
der Koordinierungsstelle
Frau & Betrieb e. V. Osnabrück

Inhalte:
• Umschulung/Ausbildung – welcher Beruf bringt
mich weiter?

• Teilzeit-Ausbildung – ein Weg für mich?
• Weiterbildung – wie kann ich mich auf die Zukunft
vorbereiten?

• Welche finanziellen Mittel stehen mir zur Verfügung?


